
 
 

 

                    

 

       

   
                     

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   «Чтобы не случилось беды. 

Половая 

неприкосновенность» 
 

 

                         

 

 



       Половая неприкосновенность – правовая 

защищённость от сексуального посягательства, полный 

запрет на совершение действий сексуального характера 

в отношении другого лица. 

       Избежать насилия можно, но для этого необходимо 

всегда быть начеку! Навсегда следует усвоить 

следующее: 

                Правило пяти “нельзя” 

1. Нельзя разговаривать с незнакомцами на улице и 

впускать их в дом.  

2. Нельзя заходить с ними вместе в подъезд и лифт.  

3. Нельзя садиться в чужую машину.  

4. Нельзя принимать от незнакомых людей подарки и 

соглашаться на их предложение пойти к ним домой 

или еще куда-либо.  

5. Нельзя задерживаться на улице одному, особенно с 

наступлением темноты.  

          Научитесь отвечать    «Нет!» 

1. Если тебе предлагают зайти в гости или подвезти до 

дома, пусть даже это соседи. 
2. Если за тобой в школу пришел посторонний, а 

родители не предупреждали его об этом заранее. 
3. Если в отсутствие родителей пришел незнакомый 

(малознакомый) человек и просит впустить его в 

квартиру. 
4. Если незнакомец угощает чем-нибудь с целью 

познакомиться и провести с тобой время. 

          

         Соблюдай следующие правила: 

1. Всегда сообщай родителям, где ты собираетесь быть 

с друзьями, и сообщай им об изменении планов. 

2. Гуляй с другом/подругой или в группах. 

3. Доверяй своей интуиции: если тебе страшно, значит, 

на то есть причины. 

4. Никто не имеет право прикасаться к тебе без твоего 

согласия. Не стесняйся сказать об этом. 

5. Веди себя уверенно. 

6. Добирайся домой только известным транспортом. 

7. Не ходи в отдаленные места и пустыри. 

8. Если тебе необходимо идти куда-либо в темное 

время суток, попроси родителей или своих родных 

сопроводить тебя.  

 

 

 

 

 
     
 

 


